Załącznik nr 1 
do Uchwały Nr III/3/2023
Gminnej Rady Seniorów w Barcianach
z dnia 8 lutego 2023 r.

RAMOWY PLAN PRACY GMINNEJ RADY SENIORÓW 
W BARCIANCH NA 2023 R.

1. Reprezentowanie interesów seniorów wobec organów gminy

2. Podejmowanie inicjatyw jako forum współdziałania w różnych sferach życia 
i obszarach obejmujących zakres zadań własnych gminy

3. Opiniowanie projektów uchwał Rady Gminy dotyczących osób starszych

4. Problematyka socjalna seniorów

5. Troska o szerszy dostęp do wartościowych wydarzeń kulturalnych, edukacji, zapobieganie wykluczeniu cyfrowemu, przybliżanie osobom starszym społeczeństwa informatycznego

6. Profilaktyka i promocja zdrowia seniorów, rozwój form wypoczynku i pomoc 
w zakresie usług rehabilitacyjnych

7. Zapobieganie i przełamywanie marginalizacji seniorów

8. Przełamywanie stereotypów na temat seniorów i starości, budowanie pozytywnego społecznego wizerunku

9. Aktywizacja ludzi starszych i ich środowisk, propagowanie wolontariatu

Powyższy plan pracy, jest planem wyznaczającym główne kierunki działań rady, może być rozszerzany i uzupełniany w miarę potrzeb Rady Seniorów.



