Uchwata Nr XLV/300/2021
Rady Gminy Barciany
z dnia 28 grudnia 2021r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok
2022

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gmin-
nym (t.j.: Dz. U. z 2021 r., poz. 1372 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy A
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( t. j.: Dz. U. z 2020 r., poz. 2050) -
Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie ,,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022, stanowiacy
zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogtoszeniu w sposéb zwyczajowo
przyjety.

Przewodniczaca Rady Gminy

A. e cho- o%p,«:o
Wiestawa Matgorzata Ktdézko - Dyjas



Zatacznik

do Uchwaty Nr XLV/300/ 2021
Rady Gminy Barciany

z dnia 28 grudnia 2021r.

Gminny Program

Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022



Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Barciany okresla lokalng
strategie w zakresie profilaktyki, zapobiegania i minimalizacji szkdéd spolecznych zwigzanych
z problemem narkomanii. Program przedstawia zadania wlasne gminy, wynikajace z art.
10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku i jest spojny
rekomendacjami do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2022 roku wydanymi przez PARPA.

Kierunki dzialan w zakresie przeciwdzialania narkomanii
Adresaci programu:

e dzieci i mtodziez zagrozona uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych oraz ich

rodzice, opiekunowie i nauczyciele
e o0soby doroste zagrozone uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych;
e o0soby wspoéluzaleznione;
e 0soby uzaleznione od substancji psychoaktywnych;
e osoby po ukonczeniu terapii podstawowej, kontynuujgce proces postterapeutyczny.

Przeciwdzialanie narkomanii w Gminie Barciany obejmuje nastgpujace kierunki

dzialan:

1. wzmacnianie postaw spotecznych sprzyjajacych ograniczaniu uzywania narkotykow
w populacji ogdlnej;

2. udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w

tym prowadzenie zajgé sportowo - rekreacyjnych dla uczniow;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu problemow narkomanii;



5. pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych os6b z

wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii $rodki finansowe pochodzace
z dochodéw z optat za koncesje sprzedazy detalicznej napojéw alkoholowych beda

wykorzystane réwniez na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Opis problemu na podstawie diagnozy

W 2021r. przeprowadzono na terenie naszej gminy Diagnoze Profilaktyczna. Niniejsza
diagnoza zostata zrealizowana na zlecenie Gminy Barciany. Miala na celu ukazanie
skali réznych probleméw spotecznych wystepujacych wsréd mieszkancow. Badania
przeprowadzono technika CAWI (Computer Assisted Web Interviews). Technika ta polegat na
przeprowadzeniu ankiet, ktore byly dostepne online. Badania zostaly przeprowadzane
w czerweu 2021 roku i wzieto w nich udziat tacznie 316 oséb (88 dorostych mieszkancow
gminy, 183 uczniow, 45 pracownikow instytucji).

Celem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw wystepujacych
w érodowisku lokalnym takich jak: uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw, papierosow
i e-papierosow oraz problem przemocy i cyberprzemocy, nadmiernego korzystania Z
Intérnetu, a takze dziatan profilaktycznych w odniesieniu do opinii dorostych mieszkaficow,
dzieci i mitodziezy oraz pracownikéw instytucjonalnych. Cel ten zostat osiagnigty w toku
weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego podstawa do opracowania wnioskow i
rekomendacji, ktére nastepnie postuza do tworzenia réznego rodzaju programow pomocowych
zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie gminy Barciany, w tym jakosci zycia jej
mieszkancow. Do siggniecia po narkotyki, dopalacze lub inne $rodki psychoaktywne przyznato
sie 5% respondentow.

Zebrany materiat badawczy wykazat, iz problem nadmiernego zazywania substancji
psychoaktywnych dotyczy 1% mieszkancow — 1 badany zadeklarowat, Ze codziennie sigga po
substancje psychoaktywne. Zaden z ankietowanych nie przyznat, ze w trakcie trwania pandemii
COVID-19 siegat czeéciej po substancje psychoaktywne niz wczeSniej. Wyniki badania
ankietowego pokazatly, iz respondenci siggali po marihuang, srodki nasenne, dopalacze, kokaineg,
grzyby  halucynogenne,  mefedron  oraz  ekstazy. Na znajomo$¢  miejsc
w swojej miejscowosci, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze wskazal stosunkowo

nieduzy odsetek respondentéw, Srednio co jedenasty ankietowany. Przewazajaca cze$¢ sposrod



tych os6b wskazata na znajomo$¢ konkretnej osoby. Waznym wnioskiem z badania jest fakt, ze
nie wszyscy mieszkancy zdaja sobie sprawe ze szkodliwosci zazywania narkotykow i
dopalaczy dla zdrowia — 2% uwaza je za nieszkodliwe, a kolejne 2% za mato szkodliwe.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze po narkotyki, dopalacze lub inne substancje
psychoaktywne siggneto 4% uczniow. Podczas trwania izolacji spowodowanej COVID-19
po substancje psychoaktywne czesciej siegato 2 wucznidw (sposrod 5 respondentow
deklarujacych ich zazywanie). Ankietowani wskazali, iz siggali po marihuang lub haszysz,
substancje wziewne i LSD. Ponadto jeden z respondentow wskazat na wszystkie pozostate,
wymienione w kafeterii odpowiedzi substancje W kwestii dostgpnosci narkotykow
i dopalaczy w $rodowisku lokalnym uczniéw, wyniki ksztattuja si¢ na zadowalajgcym poziomie
— tylko 5% uczniéw uznaje dopalacze, a 4% narkotyki, za fatwo dostgpne
w swojej miejscowosci. W opinii uczniéw narkotyki sg nieco bardziej szkodliwe dla zdrowia

(87%) niz dopalacze (86%).

Podstawowe cele Programu

Celem gloéwnym programu jest przeciwdziatanie rozszerzaniu si¢ narkomanil oraz
problemom jej towarzyszacym na terenie Gminy Barciany. Bedzie on realizowany w obszarze
dziatania obejmujgcego gtéwnie profilaktyke.
Profilaktyka ma na celu:

1. Zwiekszenie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat probleméw zwiazanych
z uzywaniem narkotykéw (prowadzenie dziatalnoéci informacyjnej poprzez media
i publikacje, organizowanie kampanii edukacyjnych;

2. Wzrost zaangazowania spotecznosci lokalnych w dziatania profilaktyczne;

3. Zintegrowanie dziatan profilaktycznych (miodziez, rodzice, wychowawcy,
wsparcie finansowe i merytoryczne programéw profilaktycznych adresowanych do
wszystkich zainteresowanych réwnocze$nie: mtodziezy, rodzicow i nauczycieli);

Zadania Programu
Zwiekszanie dostepnosci wsparcia psychospotecznego dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem
1. Wspieranie realizacji zaje¢ psychospoteczncyh dla uzaleznionej miodziezy i ich rodzin;
2. Prowadzenie zajeé profilaktycznych na poziomie uniwersalnym dotyczacych konsekwencji
zdrowotnych, spotecznych i prawnych zazywania narkotykow oraz innych

substancji psychoaktywnych.



3. Poszukiwanie i upowszechnianie skutecznych form pomocy rodzinom z problemami
narkotykowymi;

4. Kampanie informacyjno-edukacyjne poprzez kolportaz plakatow, broszur, gadzetow itp.;

5. Instruktaz dla rodzicéw, nauczycieli, wychowawcow, pedagogdw.

6. Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spgdzania czasu wolnego przez dzieci

1 mtodziez;

Udzielanie rodzinom w ktorych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1. Pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:
a) informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodziezy zazywajacych narkotyki oraz
inne substancje psychoaktywne;
b) umozliwianie korzystania z pomocy, w formie porad i konsultacji;
¢) u$wiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajgcych z narkomanii.
2. Prowadzenie porad i konsultacji dla rodzin, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii
w zakresie rozpoznawania objawdw zazywania narkotykow oraz edukacji w zakresie

ponoszenia szkéd zdrowotnych i spotecznych;

Zwigkszanie kompetencji 0sob udzielajgcych wsparcia osobom z problemem narkomanii lub
zagrozonych uzaleznieniem.
1. Organizowanie, udzial w szkoleniach z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow

narkomanii dla poszczegélnych grup zawodowych:

1) pedagogow szkolnych, wychowawcow i nauczycieli,

2) pracownikdw Os$rodka Pomocy Spotecznej,

3) czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

4) funkcjonariuszy Policji,

5) przedstawicieli organizacji pozarzadowych.

Realizatorzy i podmioty wspolpracujace

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powolana Zarzadzeniem
Wojta Gminy Barciany nr 96/2019 z dnia 22 lipca 2019 .

2. Instytucje, stuzby, stowarzyszenia, szkoly, osoby prawne i nieposiadajace osobowosci
prawnej, osoby fizyczne podejmujace dziatania w zakresie profilaktyki uzaleznien

1 przeciwdziatania przemocy.



Finansowanie

7roddtem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii w roku 2021 beda dochody uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.



