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Wprowadzenie 

 
 Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Barciany określa lokalną 

strategię w zakresie profilaktyki, zapobiegania i minimalizacji szkód społecznych związanych 

z problemem narkomanii. Program przedstawia zadania własne gminy, wynikające z art.                   

10 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku i jest spójny                                  

rekomendacjami do realizowania i finansowania gminnych programów profilaktyki 

 i rozwiązywania problemów alkoholowych w 2021 roku wydanymi przez PARPA. 

 

Kierunki działa ń w zakresie przeciwdziałania narkomanii 
 

Adresaci programu: 

• dzieci i młodzież zagrożona uzależnieniem od substancji psychoaktywnych oraz ich 

rodzice, opiekunowie i nauczyciele, 

• osoby dorosłe zagrożone uzależnieniem od substancji psychoaktywnych, 

• osoby współuzależnione, 

• osoby uzależnione od substancji psychoaktywnych, 

• osoby po ukończeniu terapii podstawowej, kontynuujące proces terapeutyczny. 

 

      Przeciwdziałanie narkomanii  w Gminie Barciany obejmuje następujące kierunki 

działań: 

1. wzmacnianie postaw społecznych sprzyjających ograniczaniu używania narkotyków  

w populacji ogólnej; 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

psychospołecznej i prawnej; 

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej  

w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci    i młodzieży, 

w tym prowadzenie zajęć sportowo - rekreacyjnych dla uczniów; 

4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących 

rozwiązywaniu problemów narkomanii; 



 

5. pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z 

wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. 

 Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu narkomanii środki finansowe pochodzące 

z dochodów z opłat za koncesję sprzedaży detalicznej napojów alkoholowych będą 

wykorzystane  również na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

 

 

Opis problemu na podstawie diagnozy 
 
         Zgodnie z wykresem numer 1 łącznie 68% respondentów zna co najmniej jedną osobę 

zażywającą substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze. 32% badanych twierdzi, że 

nie ma w swoim otoczeniu osób przyjmujących substancje odurzające.  

 
Wykres 1.  

 

 Wśród najczęściej stosowanych w środowisku lokalnym substancji znalazły się 

ekstazy – 25% respondentów zna osoby, które przyjmują te substancje. Kolejne, co do 

popularności okazały się dopalacze (18%), heroina (17%) oraz LSD (10%). 24% badanych 

twierdzi, że w ich otoczeniu nie ma osób przyjmujących substancje odurzające, a 10% nie 

wie, jakie substancje przyjmują osoby zażywające środki psychoaktywne (dane te przedstawia 

wykres numer 2) 



 

 

Wykres 2 



 

  

Wykres 3   

 

 Zgodnie z wykresem numer 3 aż 59% respondentów nie wie, gdzie może nabyć 

substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze.  

Według "Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011-2016"  

wyniki ostatnich badań ogólnopolskich wskazują na stabilizację problemu używania 

narkotyków wśród młodzieży szkolnej. Konieczne jednak jest dalsze wzmacnianie systemu 

wartości młodzieży i rodzin, w szczególności wartości zdrowia. 

 

Realizacja wytycznych zawartych w Ustawie o Przeciwdziałaniu Narkomanii  

                                                

Podstawowe cele Programu 

 Celem głównym programu jest przeciwdziałanie rozszerzaniu się narkomanii oraz 

problemom jej towarzyszącym na terenie Gminy Barciany, będzie on realizowany w obszarze 

działania obejmującego głównie profilaktykę.  

Profilaktyka ma na celu: 

1. Zwiększenie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat  problemów związanych 

z używaniem narkotyków (prowadzenie działalności informacyjnej poprzez media 

i publikacje, organizowanie kampanii edukacyjnych nt.  problematyki narkomanii, 

promocja zdrowego stylu życia; 

2. Wzrost zaangażowania społeczności lokalnych w działania profilaktyczne                 

(uwzględnienie problematyki w gminnej strategii rozwiązywania problemów 



 

społecznych, wspieranie lokalnych inicjatyw działań profilaktycznych na terenie 

Gminy, szkół podstawowych, organizacji pozarządowych itp.); 

3. Zintegrowanie działań profilaktycznych (młodzież, rodzice, wychowawcy,               

wsparcie finansowe i merytoryczne programów profilaktycznych adresowanych do 

wszystkich zainteresowanych równocześnie: młodzieży, rodziców i nauczycieli); 

4. Diagnoza i aktualizacja problemów związanych z zagrożeniem używaniem substancji 

psychoaktywnych,  stanu zjawiska i jego specyfiki środowiskowej; 

5. Unowocześnienie programów profilaktycznych i dostosowanie ich do 

zdiagnozowanych potrzeb.  

 

Zadania Programu 

Zwiększanie dostępności wsparcia psychospołecznego dla osób uzależnionych,  

zagrożonych uzależnieniem oraz  

1. Wspieranie realizacji zajęć psychospołeczncyh dla uzależnionej młodzieży i ich rodzin; 

2. Prowadzenie zajęć profilaktycznych, porad i konsultacji dla osób uzależnionych  

i eksperymentujących z narkotykami oraz prowadzenie działań motywujących do podjęcia 

leczenia; 

3. Poszukiwanie i upowszechnianie skutecznych form pomocy rodzinom z problemami 

narkotykowymi; 

4. Kolportaż wydawnictw – ulotek, plakatów, broszur, gadżety itp.; 

5. Instruktaż dla rodziców, nauczycieli, wychowawców, pedagogów. 

6. Promowanie zdrowego stylu życia i aktywnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci 

i młodzież; 

 

Udzielanie rodzinom w których występują problemy narkomanii, pomocy 

psychospołecznej. 

1. Pomoc dla rodziców dzieci zażywających narkotyki poprzez: 

1) informowanie o formach pomocy dzieciom i młodzieży zażywających narkotyki; 

2) umożliwianie korzystania z pomocy, w formie porad i konsultacji; 

3) uświadamianie członkom rodzin zagrożeń wynikających z narkomanii. 

2. Prowadzenie porad i konsultacji dla rodzin, w których występują problemy narkomanii              

w zakresie rozpoznawania objawów zażywania narkotyków oraz edukacji w zakresie 

ponoszenia szkód zdrowotnych i społecznych; 

 



 

Zwiększanie kompetencji osób udzielających wsparcia osobom z problemem narkomanii 

lub zagrożonych uzależnieniem. 

1. Organizowanie, udział w szkoleniach z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

narkomanii dla poszczególnych grup zawodowych: 

1)   pedagogów szkolnych, wychowawców i nauczycieli, 

      2)   pracowników  Ośrodka Pomocy Społecznej, 

      3)   członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

      4)   funkcjonariuszy Policji, 

      5)   przedstawicieli organizacji pozarządowych. 

 

 

  Realizatorzy i podmioty współpracujące 

1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Barcianach; 

2. Szkoły Podstawowe na terenie gminy Barciany; 

3. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

4. Powiatowa Komenda Policji w Kętrzynie; 

5. Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kętrzynie; 

6. Sąd, kuratorzy sądowi; 

7. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kętrzynie; 

8. Gminny Ośrodek Kultury w Barcianach. 

 

    Finansowanie 

 Źródłem finansowania zadań wynikających z Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Narkomanii w roku 2021 będą dochody uzyskane z opłat za korzystanie z zezwoleń na 

sprzedaż napojów alkoholowych oraz dochody własne gminy. 

 
 
 Niniejszy  Program został opracowany i zaopiniowany  na  posiedzeniu Komisji  

w dniu  14 grudnia 2020 r.  

 

 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania  Problemów 

Alkoholowych w Barcianach 


