Zatacznik do Uchwaty Nr XXXI/ 218 /2020
Rady Gminy Barciany
z dnia 30 grudnia 2020 r.

Gminny Program

Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok

dla Gminy Barciany



Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gmingr@&any okréla lokalm
stratege w zakresie profilaktyki, zapobiegania i minimaljisszkod spotecznych zwaanych
z problemem narkomanii. Program przedstawia zade#@gne gminy, wynikace z art.
10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29cd 2005 roku i jest spoéjny
rekomendacjami do realizowania i finansowania gmyéhn programow profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2021 roku wydanymrdez PARPA.

Kierunki dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii

Adresaci programu:

* dzieci i mlodzie zagraona uzalenieniem od substancji psychoaktywnych oraz ich

rodzice, opiekunowie i nauczyciele,
» o0soby doroste zagrone uzalenieniem od substancji psychoaktywnych,
» 0soby wspotuzalaione,
» 0soby uzalenione od substancji psychoaktywnych,

» 0soby po ukaczeniu terapii podstawowej, kontyngcg proces terapeutyczny.

Przeciwdziatanie narkomanii w Gminie Barciay obejmuje nasepujace kierunki
dziatan:
1. wzmacnianie postaw spotecznych spragggh ograniczaniu aywania narkotykow
w populacji ogélnej;
2. udzielanie rodzinom, w ktorych wypuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatakwd informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwizywania probleméw narkomanii, w szczegdlriadla dzieci i mtodzigy,

w tym prowadzenie ze¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniow;

4. wspomaganie dziatanstytucji, organizacji pozagdowych i oséb fizycznych, stgcych

rozwigzywaniu problemow narkomanii;



5. pomoc spoteczn osobom uzalmionym i rodzinom o0s6b uzaleionych dotkngtym
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowargérndowiskiem lokalnym tych oséb z

wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjgine

Zgodnie z ustaw o przeciwdziataniu narkomangrodki finansowe pochodee
z dochodéw z optat za koncespprzeday detalicznej napojéw alkoholowych edy

wykorzystane rowniena realizag Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Opis problemu na podstawie diagnozy

Zgodnie z wykresem numergtznie 68% respondentow zna co najmniej jedsole
zazywajaca substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopala8286 badanych twierdzie
nie ma w swoim otoczeniu 0so6b przyjapych substancje odurzag.

lle zna Pan/Pani oséb (osobiscie lub ,,ze styszenia”),

ktére przyjmuja substancje odurzajgce
(narkotyki lub dopalacze)?
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Wykres 1.

Wsrod najczsciej stosowanych wsrodowisku lokalnym substancji znalaztye si
ekstazy — 25% respondentdw zna osoby, ktére przyjrtes substancje. Kolejne, co do
popularndci okazaty st dopalacze (18%), heroina (17%) oraz LSD (10%). Z¥danych
twierdzi, ze w ich otoczeniu nie ma o0s6b przyjmmych substancje odurzag, a 10% nie
wie, jakie substancje przyjmupsoby zaywajace srodki psychoaktywne (dane te przedstawia

wykres numer 2)



Jakie substancje odurzajgce sg najczesciej
przyjmowane przez osoby, ktére znasz?
(pytanie wielokrotnego wyboru)

Nie styszalam o osobach, ktére przyjmowalyby
substancje odurzajace

24%

Nie wiem, jakie substancje przyjmujq te osoby

10%

Inne 0%

4%

Lekiuzywane w celu odurzenia

Dopalacze
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Heroina
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Ekstazy 25%
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Wykres 2



Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupié narkotyki lub
dopalacze?
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Wykres 3

Zgodnie z wykresem numer 3 89% respondentow nie wie, gdzie remaby
substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki cagalacze.

Wedtug "Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomana lata 2011-2016"

wyniki ostatnich bad@a ogdlnopolskich wskazaj na stabilizag problemu aywania

narkotykow wrod mtodziey szkolnej. Konieczne jednak jest dalsze wzmaceiayistemu

wartasci mtodziezy i rodzin, w szczegolrkoi wartasci zdrowia.

Realizacja wytycznych zawartych w Ustawie o Przecigziataniu Narkomanii

Podstawowe cele Programu

Celem gtébwnym programu jest przeciwdziatanie resaniu s narkomanii oraz

problemom jej towarzygszym na terenie Gminy Barcianygdrie on realizowany w obszarze

dziatania obejmuajcego gtownie profilaktyk
Profilaktyka ma na celu:

1. Zwigkszenie poziomu wiedzy spotedsdwa na temat problemoéw zwanych

z wywaniem narkotykéw (prowadzenie dziatadobinformacyjnej poprzez media

i publikacje, organizowanie kampanii edukacyjnydh rproblematyki narkomanii,

promocja zdrowego stylkycia,;

2. Wzrost zaangawania spoteczrigi lokalnych w dziatania profilaktyczne

(uwzgkdnienie problematyki w gminnej strategii rozaywania problemow



spotecznych, wspieranie lokalnych inicjatyw dziatarofilaktycznych na terenie
Gminy, szkot podstawowych, organizacji pozaawych itp.);

3. Zintegrowanie dziala profilaktycznych (mtodzie rodzice, wychowawcy,
wsparcie finansowe i merytoryczne programéw prkfilaznych adresowanych do
wszystkich zainteresowanych réwnogzie: mtodziey, rodzicow i nauczycieli);

4. Diagnoza i aktualizacja probleméw zwanych z zagrgeniem wtywaniem substancji
psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego specyikdowiskowej;

5. Unowoczénienie  programéw  profilaktycznych i  dostosowanie h ic do

zdiagnozowanych potrzeb.

Zadania Programu

Zwiekszanie dosgpnosci wsparcia psychospotecznego dla o0s6b uzadonych,

zagrozonych uzalenieniem oraz

1. Wspieranie realizacji zg psychospoteczncyh dla uzahonej mtodziey i ich rodzin;

2. Prowadzenie za§ profilaktycznych, porad i konsultacji dla osob lezaionych
I eksperymentuacych z narkotykami oraz prowadzenie dziakaotywupcych do podjcia
leczenia;

3. Poszukiwanie i upowszechnianie skutecznych f@omocy rodzinom z problemami
narkotykowymi;

4. Kolportaz wydawnictw — ulotek, plakatow, broszur, gaty itp.;

5. Instrukta dla rodzicéw, nauczycieli, wychowawcow, pedagogow.

6. Promowanie zdrowego styhycia i aktywnych form sgdzania czasu wolnego przez dzieci

i mtodziez;

Udzielanie rodzinom w ktorych wyskpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej.
1. Pomoc dla rodzicéw dzieci zavajacych narkotyki poprzez:
1) informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodaieazywajacych narkotyki;
2) umazliwianie korzystania z pomocy, w formie porad i kaitacji;
3) uswiadamianie cztonkom rodzin zages wynikajacych z narkomanii.
2. Prowadzenie porad i konsultacji dla rodzin, w ktdrywystpuja problemy narkomanii
w zakresie rozpoznawania objawowzya&ania narkotykOw oraz edukacji w zakresie

ponoszenia szkdd zdrowotnych i spotecznych;



Zwiekszanie kompetencji osob udzielajcych wsparcia osobom z problemem narkomanii
lub zagrozonych uzalenieniem.
1. Organizowanie, udziat w szkoleniach z zakrefilpktyki i rozwigzywania problemow
narkomanii dla poszczegolnych grup zawodowych:
1) pedagogow szkolnych, wychowawcow i nauczygieli
2) pracownikéw €odka Pomocy Spotecznej,
3) czionkéw Gminnej Komisji Rozgzywania Probleméw Alkoholowych,
4) funkcjonariuszy Policji,

5) przedstawicieli organizacji pozgaawych.

Realizatorzy i podmioty wspotpracupce

1. Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Barcianach;
Szkoty Podstawowe na terenie gminy Barciany;
Gminna Komisja Rozvgzywania Probleméw Alkoholowych.
Powiatowa Komenda Policji wdfrzynie;
Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogicznatwyhie;
Sad, kuratorzy sdowi;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wtkynie;
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Gminny Grodek Kultury w Barcianach.

Finansowanie
Zrodiem finansowania zaflavynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii w roku 2021 dul3 dochody uzyskane z optat za korzystanie z zezawoke

sprzeda napojow alkoholowych oraz dochody wtasne gminy.

Niniejszy Program zostat opracowany i zaopinioyvama posiedzeniu Komisji
w dniu 14 grudnia 2020 r.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Barcianach



