Zaktacznik
do Uchwaty Nr XVIII/129/ 2019
Rady Gminy Barciany
z dnia 30 grudnia 2019r.

Gminny Program

Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok

dla Gminy Barciany

Wprowadzenie



Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Barciany okresla lokalng

strategie w zakresie profilaktyki, zapobiegania i minimalizacji szkod spotecznych zwigzanych

z problemem narkomanii. Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art.

10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku i jest spojny

z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016 - 2020 oraz Rekomendacjami do

realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych w 2020 roku.

Kierunki dzialan w zakresie przeciwdzialania narkomanii

Adresaci programu:

1) dzieci 1 miodziez zagrozona uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych oraz ich

rodzice, opiekunowie i nauczyciele,

2) osoby doroste zagrozone uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych,

3) osoby wspotuzaleznione,

4) osoby uzaleznione od substancji psychoaktywnych,

5) osoby po ukonczeniu terapii podstawowej, kontynuujgce proces postterapeutyczny.
Przeciwdzialanie narkomanii w Gminie Barciany obejmuje nastepujace kierunki dziatan:
L.p. Kierunek dzialan

l. wzmacnianie postaw spotecznych sprzyjajacych ograniczaniu uzywania narkotykow
w populacji ogoélne;j

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
1 mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniow

4. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 o0séb fizycznych,
shuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym

ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii $rodki finansowe pochodzace

z dochodéw z optat za koncesje sprzedazy detalicznej napojéw alkoholowych beda

wykorzystane rowniez na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.




Opis problemu na podstawie diagnozy

Zgodnie z wykresem numer 1 lacznie 68% respondentdw zna co najmniej jedng osobe
zazywajaca substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze. 32% badanych
twierdzi, ze nie ma w swoim otoczeniu o0sOb przyjmujacych substancje

odurzajace.

lle zna Pan/Pani osob (osobiscie lub ,,ze styszenia”),
ktdére przyjmuja substancje odurzajace
(narkotyki lub dopalacze)?
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Wykres 1.

Wsrod najczesciej stosowanych w Srodowisku lokalnym substancji znalazly sig
ekstazy — 25% respondentow zna osoby, ktore przyjmuja te substancje. Kolejne, co do
popularno$ci okazaty si¢ dopalacze (18%), heroina (17%) oraz LSD (10%). 24% badanych
twierdzi, ze w ich otoczeniu nie ma 0s6b przyjmujacych substancje odurzajace, a 10% nie
wie, jakie substancje przyjmuja osoby zazywajgce srodki psychoaktywne (dane te przedstawia

wykres numer 2)



Jakie substancje odurzajgce sg najczesciej
przyjmowane przez osoby, ktdre znasz?
(pytanie wielokrotnego wyboru)

Nie slyszalam o osobach, ktére przyjmowalyby
substancje odurzajace
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Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupié¢ narkotyki lub
dopalacze?
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Wykres 3

Zgodnie z wykresem numer 3 az 59% respondentow nie wie, gdzie moze naby¢

substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze.

Wedlug "Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016"

wyniki ostatnich badan ogdlnopolskich wskazuja na stabilizacj¢ problemu uzywania

narkotykéw wsrod mtodziezy szkolnej. Konieczne jednak jest dalsze wzmacnianie systemu

wartosci mtodziezy i rodzin, w szczegdlnosci warto$ci zdrowia.

Realizacja wytycznych zawartych w Ustawie o Przeciwdzialaniu Narkomanii

Podstawowe cele Programu

Celem gléwnym programu jest przeciwdzialanie rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz

problemom jej towarzyszacym na terenie Gminy Barciany, bedzie on realizowany w obszarze

dziatania obejmujacego gléwnie profilaktyke.

Profilaktyka ma na celu:

1.

Zwigkszenie poziomu wiedzy spoteczefstwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem narkotykow ( prowadzenie dziatalnosci informacyjnej poprzez media
1 publikacje; oglaszanie danych nt epidemiologii i dzialania placowek prowadzacych
dziatalno$¢ profilaktyczng; organizowanie kampanii edukacyjnych nt. problematyki

narkomanii), promocja zdrowego stylu zycia;

. Wzrost zaangazowania spoteczno$ci lokalnych w dziatania profilaktyczne

(uwzglednienie problematyki w gminnej strategii rozwigzywania problemoéw



spotecznych, wspieranie lokalnych inicjatyw dziatan profilaktycznych na terenie
Gminy, zespotow szkot, organizacji pozarzadowych itp.);

3. Zintegrowanie dzialan profilaktycznych (mlodziez, rodzice, wychowawcy,
wsparcie finansowe 1 merytoryczne programéw profilaktycznych adresowanych do
wszystkich zainteresowanych rownocze$nie: mlodziezy, rodzicow i nauczycieli);

4. Diagnoza i aktualizacja probleméw zwigzanych z zagrozeniem uzywaniem substancji
psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego specyfiki sSrodowiskowej;

5. Unowocze$nienie  programdéw  profilaktycznych i1 dostosowanie ich do

zdiagnozowanych potrzeb.

Zadania Programu

Zwigkszanie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oséb

zagrozonych uzaleznieniem.

1. Wspieranie realizacji zaj¢¢ terapeutycznych dla uzaleznionej mtodziezy i ich rodzin;

2. Prowadzenie porad 1 konsultacji dla o0s6b wuzaleznionych i eksperymentujacych
z narkotykami oraz prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia terapii (zajecia
informacyjne, edukacyjne, zajgcia warsztatowe, treningi psychologiczne);

3. Poszukiwanie i upowszechnianie skutecznych form pomocy rodzinom z problemami
narkotykowymi;

4. Kolportaz wydawnictw — ulotek, plakatéw, broszur itp.;

5. Instruktaz dla rodzicow, nauczycieli, treneréw, wychowawcow, pedagogdw
1 realizatorow programow profilaktycznych.

Udzielanie rodzinom w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospolecznej i prawne;j.

1. Prowadzenie poradnictwa, prawnego i terapeutycznego.

2. Pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:

1) informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodziezy zazywajacych narkotyki,
2) uswiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych z narkomanii.

1. Prowadzenie porad dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy narkomanii w zakresie
rozpoznawania objawow zazywania narkotykow oraz edukacji w zakresie ponoszenia
szkod zdrowotnych i spotecznych;

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci

i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow.

1. Realizacja programéw profilaktycznych nt. uzaleznien w tym narkomanii;



Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spgdzania czasu wolnego przez
dzieci i mlodziez;

Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢  sportowych jako elementu  programow
psychoprofilaktycznych;

Prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, olimpiad, turniejow,
festynow, promujacych zdrowy styl zycia bez natogow;

Opracowanie oraz upowszechnianie materialdéw informacyjno-edukacyjnych nt. promocji
zdrowia 1 profilaktyki narkomanii,

Dofinansowanie  $wietlic  $§rodowiskowych prowadzacych zajecia  opiekunczo-
wychowawcze dla dzieci;

Organizowanie, udziat w szkoleniach z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
narkomanii dla poszczegdlnych grup zawodowych:

1) pedagogow szkolnych, wychowawcow 1 nauczycieli,

2) pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej,

3) cztonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

4) funkcjonariuszy Policji,

5) przedstawicieli organizacji pozarzadowych.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym

ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych os6b

z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontaktu socjalnego poprzez dziatania realizowane przez

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej.

Monitoring 1 ewaluacja

Monitorowanie stanu problemow narkotykowych na terenie gminy Barciany we

wspolpracy z jednostkami organizacyjnymi, organizacjami i instytucjami, ktorych zadania sg

zbiezne z celami niniejszego programu, poprzez:

1)
2)
2)
3)

prowadzenie badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska narkomanii;
stworzenie sieci wymiany informacji mi¢dzy tymi instytucjami;
zbieranie danych statystycznych;

analiza uzyskanych danych, opracowanie wnioskow 1 priorytetoéw do dalszej pracy.

Sprawozdawczos¢



Sprawozdanie z wykonania w danym roku Gminnego Programu Przeciwdzialania

Narkomanii przedtozone zostanie Radzie Gminy podczas sesji do konca marca 2020.

Realizatorzy i podmioty wspolpracujace

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Barcianach;

Szkoly Podstawowe na terenie gminy Barciany;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Powiatowa Komenda Policji w Ketrzynie;

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ketrzynie;
Sad, kuratorzy sadowi,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie;
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Gminny Osrodek Kultury w Barcianach.

Finansowanie
Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii w roku 2020 beda dochody uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych oraz dochody wtasne gminy.
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