Zatqcznik Nr 1 do
Uchwaty Nr XV/115/2015
Rady Gminy Barciany

z dnia 17 grudnia 2015r.,

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY BARCIANY NA 2016r.

Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2016 okres$la lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu. Podstawg tegoz dokumentu sg
zadania wlasne gminy wynikajace z art.4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 paZzdziernika 1982r.

z pdzniejszymi zmianami. Dokument jest spojny z Narodowym Programem Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2011-2015 opracowanym przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Jest réwniez kontynuacja szeregu dziatan
gminy w zakresie profilaktyki uzaleznienia alkoholowego obejmujacych:

1) profilaktyke uniwersalng adresowana do calej populacji bez wzgledu na stopien ryzyka wystapienia probleméw alkoholowych,

2) profilaktyke selektywng ukierunkowang na jednostki 1 grupy zwiekszonego ryzyka,
3) profilaktyke wskazujaca adresowang do osob, ktore demonstrujag wezesne symptomy problemoéw alkoholowych, ale jeszcze nie spetniaja
kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego oraz dziatania w grupie szkodliwie pijacej alkohol i uzaleznione;.

Diagnoza szkdd zwiqzanych z uzywaniem alkoholu w Gminie Barciany

"Triade najbardziej palgcych probleméw w gminie stanowig [...], bezrobocie, zubozenie i alkoholizm. Problem alkoholizmu zajgt stosunkowo wysokg
pozycje na skali problemdéw gminy i wielu mieszkaricow dostrzega jego negatywne oddziatywanie. W ocenie 27% badanych pijgcy alkohol stanowig
potencjalne zagrozenie bezpieczenstwa w Srodowisku lokalnym, neguje takie zagrozenie pozostate 73% badanych.[...]

Zdaniem 23% badanych, spozycie alkoholu zdecydowanie wzrosfo na przestrzeni ostatnich dziesieciu lat, przy czym dotyczy to zaréwno pijgcych
dorostych jak i mtodych ludzi. 30% respondentow uwaza, ze sytuacja jest taka sama od wielu lat i nie dajg sie zauwazyc¢ Zzadne istotne zmiany w tym
obszarze. Trzeba jednak zauwazyc, ze az 47% respondentéw uznato nawet, Zze spozycie alkoholu na przestrzeni ostatniej dekady zmalato znacznie. [...]



Zjawiskiem ciggle obecnym w Srodowisku jest, zdaniem badanych, widok 0séb pijgcych w miejscach publicznych. 42% uwaza, ze sytuacja w tym
zakresie jest taka sama od wielu lat, nie zmieniajgc sie na lepsze ani gorsze. 23% ocenia, ze to zjawisko jest jeszcze bardziej dostrzegalne niz przed laty,
chociaz 35% wysuwa teze o poprawie stanu rzeczy w tym zakresie.]...]

W gminie Barciany kontakt z alkoholem deklaruje Srednio 38% uczniéw. Okolicznosci tego zdarzenia byty podobne do inicjacji nikotynowey.
Sposréd ucznidw, ktorzy przyznali sie do kontaktu z alkoholem, najwieksza cze$¢ po raz pierwszy sprobowata alkoholu na wakacjach (62%). W
dyskotece/pubie po raz pierwszy pito alkohol 5% uczniéw, na wagarach — 6%. Pozostali wskazywali na inne okoliczno$ci inicjacji alkoholowej. Spoérod tych,
ktorzy pili juz alkohol — wiekszo$¢ (72%) wskazuje, iz do ,pierwszego razu” nikt ich nie namawiat, a alkohol pili z wtasnej inicjatywy.[...]

Jak wskazujg wyniki badan, mtodzi ludzie pijg alkohol raczej okazjonalnie. Kilka razy w roku deklaruje spozycie alkoholu 70% pijgcych uczniéw. Kilka
razy w miesigcu siega po alkohol 18% uczniéw. CzeSciej niz raz w tygodniu deklaruje spozywanie alkoholu 9% pijgcych uczniéw, kolejne 3% uczniéw sigga
po alkohol prawie codziennie. [...]

Wykres 1:Czestos¢ spozywania alkoholu przez uczniéw Gminy Barciany

Podsumowujgc — nalezy stwierdzi¢, Ze mieszkaricy gminy uznajg problemy zwigzane z alkoholem za bardzo znaczgce w ich Srodowisku, a sporo
mieszkancow czuje bezposrednie zagrozenie swojego bezpieczenstwa ze strony 0sob pijgcych. Cze$¢ mieszkancéw gminy dostrzega rowniez obecnosc
0s0b pijgcych w swoim $rodowisku i pozostawiajgcg wiele do zyczenia ,polska” kulture picia. "

I.1. Stosowane w programie skroty:

Ustawa — Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.:Dz. U. z 2015r., poz. 1286 z p6zn. zm. )
GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

' DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH, BARCIANY 2013



GPPi RPA — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
PPPP — Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ketrzynie,

GOK — Gminny Osrodek Kultury w Barcianach,

GOPS — Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Barcianach,

I.2. Cele strategiczne i narzedzia do realizacji Programu RPA:
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Ograniczanie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozycia alkoholu w gminie Barciany poprzez poszerzanie wiedzy naukowej na
temat zaburzen wynikajacych z uzycia alkoholu ,

Zmniejszanie rozmiarow aktualnie wystepujacych probleméw w tym poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego
0s0b uzaleznionych,

Zwigkszenie zasobéw narzedzi niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi problemami,

Zwigkszanie kompetencji 0sob zajmujacych si¢ pomaganiem dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

Zapobieganie spotecznemu wykluczeniu oséb uzaleznionych,

Organizowanie pomocy w wychodzeniu z uzaleznien,

Dziatanie na rzecz zmiany struktury spozycia napojow alkoholowych, zmiany zachowan i postaw mieszkancow Gminy Barciany

sytuacjach zwigzanych z alkoholem,

Poprawa skutecznos$ci egzekwowania prawa zakazujacego sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim,

Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci do dzieci i mtodziezy,

Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami postepowania os6b naduzywajacych alkoholu,
siegajacym po narkotyki, organizowanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

Zwigkszanie skuteczno$ci i dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwigzywania probleméw alkoholowych,
Zwigkszanie dostgpnosci i poprawa jakoSci pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

Inicjowanie i1 wspieranie réznorodnych form zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych dla dzieci i mtodziezy Gminy Barciany majacych
na celu rozpoznawanie i zaspakajanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

I.3. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych :

I.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powotana Zarzadzeniem Wojta Gminy Barciany
nr 3/2012 z dnia 30 stycznia 2012 r. dziatajaca w zakresie:

1) inicjowania i koordynowania polityki Gminy Barciany wobec probleméw alkoholowych,
2) prowadzenia kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Barciany,
3) wytyczania priorytetow Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2.

1 wystepowania do Wojta o ich realizacjg.

Komisja realizuje swo@j program poprzez wskazane przez siebie, istniejace lub do tego powotywane instytucje, organizacje
1 stowarzyszenia, z ktorymi dziata, m.in.:



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ketrzynie, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Barcianach, Komenda Powiatowa
Policji w Ketrzynie, Sad Rodzinny w Ketrzynie 1 instytucja kuratorow sadowych, Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Ketrzynie, Gminny Os$rodek Kultury w Barcianach, Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna, zespoty szkot i
stowarzyszenia dziatajace na terenie gminy.

I. 4. Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

1.

Zrédlem finansowania zadan GPP i RPA, sa $rodki przyznane przez Rade Gminy Barciany w drodze uchwaty budzetowe;,
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych .

I.5.Regulamin dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

(98]

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziata w oparciu o Ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2015r., poz. 1286 z pdzn. zm. ), Zarzadzenia Wojta Gminy Barciany nr 3/2012 z dnia 30 stycznia
2012 r. w sprawie zmiany sktadu komisji.

Zmian w skladzie Komisji dokonuje Wojt na wniosek Przewodniczacego Komisji lub po zasiggnigciu opinii Komisji.

Komisj¢ reprezentuje na zewnatrz jej Przewodniczacy lub upowazniony przez niego cztonek Komisji.

Przyjmowanie wnioskéw o objecie leczeniem oséb naduzywajacych alkohol, przygotowanie niezbednej dokumentacji do kierowania ich
na leczenie, prowadzenie akt os6b naduzywajacych alkohol, protokotowanie rozméw motywujacych do leczenia si¢ 0osdb zgloszonych do
Komisji, prowadzenie statej korespondencji z Sadem oraz instytucjami wspdlpracujagcymi prowadzi Przewodniczacy Komisji lub
upowazniony przez niego cztonek komisji.

Komisja przeprowadza rozmowy motywujace z osobami zgloszonymi na leczenie oraz prowadzi dokumentacj¢ w w/w sprawach. Dla
zapewnienia sprawnej realizacji wnioskOw w czasie jednego posiedzenia zespotu nie powinno by¢ wiecej niz 12 rozméw.

Komisja kontroluje przestrzeganie przez podmioty prowadzace sprzedaz napojoéw alkoholowych przepisow ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w sktadzie — dwoch cztonkéw Komisji (w tym jeden przedstawiciel Policji). Przedstawiciel
Policji bedacy cztonkiem Komisji organizuje kontrole, zwoluje zesp6t 1 prowadzi niezbedng dokumentacje (protokoty poszczegdlnych
kontroli, protokot zbiorczy). Podkomisja zobowigzana jest do pozostawienia 1 egzemplarza protokotu pokontrolnego w kontrolowane;j
placowce. Zespot przedstawia Komisji kwartalne sprawozdania z kontroli wraz z wnioskami. Wraz z przyjeciem corocznych sprawozdan i
po pozytywnym ich zaopiniowaniu Komisja weryfikuje sktad Zespotu.

1.6. Zadania Komisji:




a. przygotowanie i opiniowanie corocznie projektow programoéw profilaktyki i ocena ich realizacji za rok poprzedni najp6zniej do konca I

kwartatu,

b. opiniowanie  pism instytucji i stowarzyszen dotyczacych problematyki uzaleznien, szkolen cztonkéw Komisji 1 0séb z nig

wspotpracujacych, wspotdziatanie z innymi komisjami, organizacjami i stowarzyszeniami dziatajacymi na rzecz profilaktyki,

c. opracowywanie i przyjmowanie do realizacji przedsigwzig¢ doskonalgcych problematyke uzaleznien,

d. opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. 3a Ustawy) poprzedzone w
uzasadnionych przypadkach ogledzinami w terenie,

e. petnienie w razie potrzeby przez cztonkow Komisji dyzurow w siedzibie Komisji,

f. koordynacja biezacej realizacji Programu,

g. opiniowanie pism dotyczacych finansowania zadan ujetych w Programie,

h. dyspozycja srodkami w obrebie poszczegdlnych rozdzialdéw Programu,

1. opiniowanie ofert na realizacj¢ zadan z zakresu programow profilaktycznych,

j. przeprowadzanie analizy problemow alkoholowych i stanu zasobéw w dziedzinie ich rozwigzywania na terenie gminy Barciany,

k. wspoélpraca z instytucjami i organizacjami dziatajagcymi w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

l. branie udzialu w naradach i szkoleniach doskonalgcych, stuzacych podnoszeniu kwalifikacji i wzrostowi kompetencji w dziedzinie

organizacji i prowadzenia pracy profilaktycznej, dotyczacej metod rozwigzywania problemow alkoholowych.
1. Sporzadzanie sprawozdan merytorycznych i finansowych do budzetu.

Posiedzenia Komisji zwotuje Przewodniczacy Komisji. Komisja odbywa swoje posiedzenia plenarne nie czgéciej niz dwa razy w miesigcu w
roku kalendarzowym.

Komisja przyjmuje decyzje zwykla wigkszoscig gtoséw. Dla waznosci decyzji konieczna jest obecnosé 3 osob.

II. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Barciany na rok 2016

Zadania ustawowe Realizacja zadania Realizator Termin
realizacji




Zadania ustawowe Realizacja zadania Realizator Termin
realizacji
II. Udzielanie rodzinom, 1. Dofinansowanie i prowadzenie punktu psychoedukacji | GOPS,
w ktorych wystepuja indywidualnej dla 0s6b z problemem alkoholowym oraz | GKRPA
problemy alkoholowe dla rodzin dotknigtych problemem alkoholowym ich caty rok
pomocy psychospotecznej bliskich
i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemoca 2. Prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia dla | o ppa
w rodzinie. czlonkow rodzin, w ktorych wystepujg problemy Punkt ps’ychoedukacji caly rok
alkoholowe indywidualnej
3 Udzielanie pomocy prawnej zmierzajacej do ochrony caty rok
przed nastgpstwami naduzywania alkoholu przez bliskg | Radca prawny Gminy
GKRPA
osobe.
III. Prowadzenie 1. Dofinansowanie realizacji na terenie placowek .
profilaktycznej dziatlalnosci |o$wiatowych: Stowarzyszenia,
informacyjnej i edukacyjnej |a) programow profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy Zespoly Szkol caly rok
w zakresie rozwigzywania odpowiadajacych standardom wyznaczonym przez GKRPA, ’
probleméw alkoholowych, w |nowoczesne technologie profilaktyczne,
szczego6lnosci b) innych zajec¢ pozalekcyjnych realizowanych przez
dla dzieci i mlodziezy. nauczycieli 1 pedagogdéw z wykorzystaniem posiadanej
bazy lokalowej 1 infrastruktury sportowo — rekreacyjne;.
2.0rganizowanie i dofinansowanie szkolen
specjalistycznych z zakresu pracy z dzie¢mi i mtodzieza
organizowanych dla pedagogow, nauczycieli, ktorzy
deklarujg gotowos$¢ podjecia pracy profilaktycznej-
rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec.
3. Wspolorganizowanie oraz dofinansowywanie dziatan
profilaktycznych polegajacych na organizowaniu é‘;ﬁ%‘;}g Szkot, caty rok

lokalnych imprez dla dzieci i mtodziezy promujacych
idee abstynencji, m.in.:

- dofinansowanie dziatalno$ci lideréw mtodziezowych
- dofinansowanie imprez promujacych bezalkoholowy




Zadania ustawowe

Realizacja zadania

Realizator

lermin
realizacji

styl zycia skierowanych do dzieci i mtodziezy

- promowanie bezalkoholowego trybu zycia
-poprzez dofinansowywanie roznego rodzaju spotkan
profilaktycznych i edukujacych majacych pomoc
rozwija¢ pozadane osobiste zainteresowania dla
r6éznych srodowisk, gtéwnie mtodziezowych.

4. Zakup materialow tematycznych zwigzanych
z problematykg uzaleznien.

5. Podnoszenie kwalifikacji czlonkow komisji oraz osob
wspotpracujacych poprzez udziat w szkoleniach

1 wymian¢ do§wiadczen przez organizacje¢ spotkan i
konferencji z innymi Komisjami RPA.

6. Wspotfinansowanie 1 realizacja programéw
profilaktycznych, dofinansowanie $wietlic dziatajacych
na terenie gminy Barciany w celu rozwijania réznych
form opieki w dni wolne od nauki i1 soboty dla dzieci 1
mlodziezy z rodzin uzaleznionych.

7. Wspieranie lokalnych inicjatyw spotecznych
zmierzajacych do zagospodarowania czasu wolnego dla
dzieci i mlodziezy na terenach pozaszkolnych.

8. Prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej, informowanie
spoteczenstwa na temat dzialan profilaktycznych 1
rozwigzywania problemow alkoholowych
podejmowanych na terenie gminy Barciany

GKRPA,

GKRPA,

GKRPA

GKRPA,

GKRPA,

Punkt psychoedukacji

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok




Zadania ustawowe Realizacja zadania Realizator Termin
realizacji
indywidualnej
IV. Wspomaganie dziatalnosci
instytucji, stowarzyszen i 1. Dofinansowywanie 1 organizacja réoznych form caty rok
os0b fizycznych, stuzacej wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mlodziezy.
rozwiazywaniu problemow GKRPA,
alkoholowych. 2. Dofinansowanie dziatalno$ci organizacji GOK
pozarzadowych i klubow sportowych realizujacych
zadania zwigzane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych.
V. Inne 1. Kontrola:
a) realizacji programéw i dziatan profilaktycznych
dofinansowywanych przez GKRPA, GKRPA caly rok
b) punktow sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie . . caty rok
z art. 13 ust.2 oraz art. 15 ust.1 Ustawy o wychowaniu Zespot ds. kontroli
L . . . . . GKRPA
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
caty rok
2. Inne zadania wynikte w ciggu roku. GKRPA

ROZDZIAL 111

Zasady wynagradzania za prace w Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych w Barcianach: :




Wynagrodzenie przystuguje cztonkom Komisji za uczestnictwo i prace w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 zespotow problemowych w wysokosci ryczattowe;:

1. Przewodniczacy Komisji- 200 zt. brutto miesi¢cznie.

2. Czlonkowie Komisji - 150 zl. brutto miesi¢cznie

Niniejszy 3-rozdzialowy Program zostal opracowany i zaopiniowany na posiedzeniu w dniu 27 listopada 2015 r.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Barcianach
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