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‘Wprowadzenie do Programu

I. Przemoc w rodzinie rozpatrywana jest w kategoriach naruszen praw cztowieka od
niedawna. Tradycyjne rozumienie praw 1 wolnos$ci czlowieka zaktadato bowiem mozliwos¢
ich naruszenia jedynie przez instytucje wladzy, a co za tym idzie, powodowato podziat na
publiczna sferg zycia, w ktérej dochodzi do takich naruszen, oraz na sferg prywatna, gdzie

relacje migdzy jednostkami nie moga stanowi¢ podtoza naruszen praw cztowieka.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest do§wiadczeniem traumatycznym, okaleczajacym
psychike. Przemoc w rodzinie przybiera r6zne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczna 1 seksualna, po przemoc ekonomiczna. Przemoc w rodzinie rzadko jest
incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaty i cykliczny. Obecnie
uznaje si¢, ze przemoc w rodzinie stanowi naruszenie praw cztowieka - do zycia, zdrowia,

nietykalnosci cielesnej, a przede wszystkim naruszenie godnosci ludzkie;.

Rodzaje przemocy:

1) przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata,
pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie ja zycia (popychanie, obezwladnianie,
przytrzymywanie, policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie rgkami i przedmiotami, parzenie,
uzycie broni itp.).

2) przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiar¢ do podjgcia niechcianych
zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualno$ci (wymuszanie pozycia
seksualnego, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia
seksualnego itp.).

3) przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia wilasnej
wartosci ofiary, wzbudzanie w niej strachu (wy$miewanie pogladow, religii, pochodzenia,
karanie przez odmowe uczu¢, szacunku, stala krytyka, wmawianie choroby psychiczne;j,
kontrolowanie i1 ograniczanie kontaktow z innymi osobami, domaganie si¢ postuszenstwa,
wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, stosowanie grozb itp.).

4) przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy (odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwienie podjgcia
pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny itp.).

5) zaniedbanie — to ciagle niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych

1 emocjonalnych.



Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

II. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie (zwany w dalszej czgsci
»Programem”) powstal w oparciu o diagnoze srodowiska przedstawiona w Gminnej Strategii

Rozwiazywania Problemow Problemoéw Spotecznych w Gminie Barciany na lata 2007-2013.

1. Zalozenia Programu sa zgodne z misja samorzadu lokalnego zwiazana z rozwiazywaniem
problemow spotecznych. Program niniejszy zostal przygotowany w oparciu o cele
strategiczne okreslone w Gminnej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych w
Gminie Barciany.

Do aktéow prawnych zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie nalezg :

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r.
Nr 180, poz. 1493).

2) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 ze zm.).

3) Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2004r. Nr 64, poz. 593

ze zm.).

2. Adresatami Programu sg :

1) Rodziny i osoby dotknigte bezposrednio zjawiskiem przemocy.
2)Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy.
3 )Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacy z osobami i rodzinami

zagrozonymi badz dotknigtymi przemoca.

3. Celem Programu jest zmniejszenie skali zjawiska stosowania przemocy oraz stworzenie
jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla 0s6b zagrozonych badz
uwiktanych w przemoc poprzez koordynacjg dziatan pomocowych lokalnych podmiotow oraz
szybkie 1 skuteczne podejmowanie dziatan zmierzajacych do zapewnienia bezpieczenstwa
oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowanie i realizacja dziatan pomocowych

w oparciu o diagnoz¢ potrzeb.

4. Zadania Zespohu Interdyscyplinarnego:

1) kompleksowa pomoc rodzinom dotkni¢tym zjawiskiem przemocy,



2) przyjmowanie zgloszen dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie procedur
majacych na celu powstrzymanie przemocy,

3) wypracowanie procedur interwencji kryzysowej wobec ofiar i sprawcoOw przemocy oraz
opracowanie adekwatnej strategii postgpowania,

4) kierowanie ofiar i sprawcow przemocy do odpowiednich specjalistow,

5) monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy, a w szczego6lnosci
uruchamianie wspotpracy miedzy réznymi instytucjami pomocowymi,

6) zbieranie materiatdw dowodowych zgodnie z procedura ,,Niebieskiej Karty”,

7) gromadzenie informacji na temat instytucji udzielajacych pomocy rodzinom, w ktoérych
wystepuje zjawisko przemocy domowe;j,

8) analiza wnioskéw o wszczegcie postepowania w sprawie zastosowania obowiazku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu skladanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych pod katem zwiazku migdzy naduzywaniem alkoholu a stosowaniem
przemocy,

9) wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratury o podejrzeniu popelnienia czynow

okreslonych w art. 2 § 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

5. Edukacja srodowiska lokalnego

Zadaniem realizatorow Programu jest przygotowanie 1 udostgpnianie materialow o
charakterze informacyjnym i edukacyjnym w celu utatwienia dostgpu do podstawowych
informacji z zakresu przeciwdziatania przemocy oraz podniesienia poziomu wiedzy

mieszkancoOw Gminy na temat przemocy domowe;.

6. Srodki akcji informacyjnej i edukacyjnej:

1) utworzenie gablot informacyjnych w Urzedzie Gminy, O$rodku Pomocy Spotecznej,
Rewirze Dzielnicowych, Gminnym Os$rodku Kultury, szkotach i placowkach opieki
zdrowotnej oraz systematyczne aktualizowanie umieszczonych tam informacji,

2) rozpowszechnianie broszur 1 ulotek dotyczacych zjawiska przemocy,

3) publikowanie w Biuletynie Informacyjnym o lokalnym systemie pomocy i wsparcia osob
uwiktanych w zjawisko przemocy domowe;j,

4) rozpowszechnianie w lokalnym §rodowisku programéw profilaktycznych,

5) udziat w ogdlnopolskich kampaniach przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

7. Waznym zadaniem jest promowanie efektywnych sposobow rozwiazywania konfliktow w

rodzinie oraz sposobdéw radzenia sobie z agresja i zto$cia. Celem realizacji tego zadania jest



nabycie umiejgtnosci rozwiazywania konfliktoéw oraz radzenia sobie z agresja. Zadanie to jest
realizowane w nastgpujacy sposob wobec wybranych grup spotecznych :

1) dzieci 1 mtodziez,

a) prowadzenie zaj¢¢ edukacyjno-wychowawczych w szkotach i §wietlicach §rodowiskowych,
b) realizacja szkolnych programow profilaktyki przemocy,

c¢) wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania bez agresji,
2) dorosli:

a) poradnictwo w trakcie edukacji przedmatzenskiej,

b) konsultacje z psychologiem,

c) terapia dla osdb uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

d) uczestnictwo w spotkaniach grupy AA i Al- Anon oraz grupy terapeutycznej.

III. Realizatorami Programu s3 :
1) Osrodek Pomocy Spotecznej w Barcianach,
2) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Barcianach,
3) Gminny Os$rodek Kultury w Barcianach ,
4) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w K¢trzynie.
2. Realizacja Programu przebiega we wspotpracy z :
- Policja,
- Sadami powszechnymi,
- Organizacjami pozarzadowymi, kosciotami i zwiazkami wyznaniowymi,
- Sotectwami,

- Szkotami.

2. Oczekiwane efekty Programu :

1) systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie,

2) zwigkszenie wrazliwos$ci spotecznej wobec aktow przemocy w rodzinie,

3) podwyzszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przemocy w rodzinie;

4) zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,

5) zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywania na sprawcoOw przemocy w rodzinie,

6) zmniejszenie skutkéw psychologicznych wynikajacych z przemocy,

7) zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa czlonkow rodzin doswiadczajacych przemocy,

8) nabycie umiejgtnos$ci asertywnych zachowan przez osoby i rodziny dotknigte badz

zagrozone zjawiskiem przemocy domowej.



3 . Zagrozenia w realizacji Programu :

1) negatywne stereotypy panujace w srodowisku na temat przemocy w rodzinie,

2) negatywne wzorce zachowan spotecznych,

3) bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin,

4) brak wspoltpracy rodziny w zakresie przezwyci¢zania kryzysow,

5) problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach,

6) staba kondycja ekonomiczna rodzin,

7) zbyt mala wspoélpraca interdyscyplinarna.

IV. Zrédla finansowania Programu

Zrodlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie na lata 2011-2015 sa srodki wiasne Gminy, w tym wplywy z optat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

V. Przewidywane efekty Programu

1.

Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

2. Zmniejszenie rozmiarOw zjawiska przemocy w rodzinie.
3.
4

. Poglebienie wiedzy spotecznej o zjawisku przemocy w rodzinie i1 sposobach radzenia

Niwelowanie skutkow zjawiska przemocy.

sobie z tym problemem.
Zwigkszenie zaangazowania spolecznosci w sprawy przeciwdziatania przemocy.
Zwigkszenie skuteczno$ci dzialania i dostgpnos$ci do instytucji, zajmujacych sig

przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.



