Protokot Nr XI11/2024
z XIII sesji Gminnej Rady Seniorow w Barcianach
z dnia 14 maja 2024 r.
godz. 11:00

Ad. 1. Otwarcie obrad XIII sesji Gminnej Rady Senioréw w Barcianach.

Przewodniczaca Lida Lojko otworzyla XIII sesj¢ Gminnej Rady Senioréw w Barcianach,
witajac przy tym wszystkich przybylych. Pana Krzysztofa Marusinskiego z Federacji
Organizacji Socjalnych Warmii i Mazur FOSa Olsztyn. (prowadzcego szkolenie) oraz radnych.

Nastepnie przewodniczaca przedstawila porzadek obrad:

1. Otwarcie obrad XIII sesji Gminnej Rady Senioréw w Barcianach.

2. Stwierdzenie prawomocnosci obrad (quorum).

3. Szkolenie na temat: "Senior Worths: godno$¢ osob starszych i niesamodzielnych to prawo
podstawowe!", przeprowadzi je Rzecznik Osob Starszych Pan Krzysztof Marusifiski z
Federacji Organizacji Socjalnych Warmii 1 Mazur FOSa Olsztyn.
W ramach projektu, w ktorym GRS w Barcianach bierze udzial, odbedg si¢ jeszcze trzy
szkolenia on-line(GOK), ktére beda dotyczyly zaréwno rozpowszechniania wiedzy o karcie
praw podstawowych, jak rowniez krajowych w zakresie dostgpu do opieki zdrowotnej, pomocy
spolecznej czy systemu zabezpieczenia spotecznego oraz niedyskryminacji.

4. Sprawy rézne i wolne wnioski.

5. Zakonczenie obrad.

Porzgdek obrad zostal przyjety 11 glosami ,,za*“.
Ad. 2. Stwierdzenie prawomocnosci obrad (quorum).

Przewodniczaca Lida Lojko na podstawie listy obecnosci stwierdzita prawomocnos¢
dzisiejszych obrad. Obecnych byto 11 radnych (lista obecnosci stanowi zalgcznik do
protokotu).

Ad. 3. SzKkolenie na temat:" Senior Worths: godno$¢ osob starszych i niesamodzielnych to
prawo podstawowe!".

Na wstepie przewodniczaca Lida Lojko raz jeszcze przywitata Pana Krzysztofa Marusinskiego,
prezentujac po krotce wszystkim przybylym Jego osobe.

Kilka zdan o projekcie:

Celem projektu jest promowanie praw podstawowych poprzez zwigkszenie wiedzy co najmniej
30 przedstawicieli rad senioréw oraz innych mieszkancow wojewodztwa warmifisko —
mazurskiego w zakresie Karty Praw Podstawowych.

Bezposredni odbiorcy projektu to:

seniorzy potrzebujacy wsparcia i ich rodziny (30 0sdb) — osoby, ktére znalazly si¢ w trudne;j
sytuacji, np. zostali oszukani, nie wiedzg jak uzyska¢ §wiadczenie, czy do kogo zwr6ci¢ sig w
wypadku nieodpowiedniego traktowania przez personel medyczny czy socjalny, jak broni¢
swoich praw itp.,



przedstawiciele rad senioréw z wojewodztwa warminsko — mazurskiego (co najmniej 30 osob)
— czlonkowie/inie gminnych rad senioréw zyskaja wiedzg o Karcie Praw Podstawowych UE,
mieszkanki i mieszkancy wojewodztwa warminsko — mazurskiego — odbiorcy kampanii
spolecznej i dziatan promocyjnych, dzigki dziataniom w ramach projektu dowiedzg si¢ o Karcie
Praw Podstawowych UE, miejscach gdzie uzyska¢ pomoc - 1000 oséb

Dziatania, ktore zostang zrealizowane to:

bezposrednie wsparcie Rzecznikow Praw Osob Starszych i doradcy kluczowego (60 0sob) w
zakresie praw przystugujacych osobom starszym, niesamodzielnym i ich opiekunom,

36 godzin wsparcia specjalistycznego, m.in. prawnego, psychologicznego itp.,

32-godzinne spotkania on line dotyczace Karty Praw Podstawowych UE i jej znaczenia dla
0s6b starszych jak rowniez praw krajowych w zakresie dostepu do opieki zdrowotnej, pomocy
spotecznej,

6 warsztatdw z radami seniordw z wojewddztwa warminsko-mazurskiego aby wyposazy¢ ich
w wiedze o Karcie Praw Podstawowych UE,

2 spotkania otwarte z rzecznikiem dla uczestnikow projektu oraz dla mieszkancow
wojew6dztwa warminsko-mazurskiego na temat Karty Praw Podstawowych UE w kontekscie
praw seniorow.

Podejmowane w projekcie dziatania stanowig kontynuacje dotychczasowych, konsekwentnych
dziatan Federacji FOSa zmierzajgcych do wzmocnienia udzialu oséb starszych w zyciu
publicznym.

Projekt odpowiada na sytuacje gwaltownego wzrostu osob i rodzin, w ktérych pojawia sig
starsza osoba niesamodzielna lub pokrzywdzona. Liczba osob starszych i rodzin, ktore
zwracaja sie po pomoc do Rzecznika Praw Osob starszych w ostatnim czasie zwigkszyla sig
trzykrotnie. Rodziny i ich cztonkowie nie znaja swoich praw, nie wiedzg jak i gdzie szukaé
wsparcia a dzialajacy na zasadach wolontariatu rzecznik nie jest w stanie odpowiedzie¢ na
wszystkie potrzeby.

Radni z ogromnym zainteresowaniem 1 zaangazowaniem wystuchali szkolenia
przeprowadzonego przez Pana Wojciecha, po czym chetnie wzieli udziat w dyskusji na temat
stresu, ktory towarzyszy im podczas wystapien publicznych czy innych spotkan. Wszyscy
obecni podziekowali brawami Panu Wojciechowi za ciekawy wyktad i poSwigcony im czas
oraz wreczyli drobny upominek. Na koniec uczestnicy szkolenia zrobili sobie pamigtkowe
zdjecie.

Ad. 4. Sprawy rézne i wolne wnioski.

W sprawach réznych Przewodniczaca Lida Lojko wspomniata o nadchodzacych wydarzeniach
organizowanych przez Uniwersytet Trzeciego Wieku w Barcianach.

Ad. 5. Zamkniecie sesji.

Przewodniczaca Lida Lojko w zwigzku z wyczerpaniem porzadku zamkneta obrady XIII sesji
Gminnej Rady Senioréw w Barcianach.

Przewodniczaca Gminnej Rady Senioréw
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