Protokot Nr X11/2024
z XII sesji Gminnej Rady Senioréw w Barcianach
z dnia 20 lutego 2024 r.
godz. 11:00

Ad. 1. Otwarcie obrad XII sesji Gminnej Rady Senioréw w Barcianach.

Przewodniczaca Lida Lojko otworzyta XII sesje Gminnej Rady Senioréw w Barcianach,
witajgc przy tym wszystkich przybytych. Pana Wojciecha Sabing (prowadzcego szkolenie),
Panig Sekretarz Anne Tereszko, Panig Skarbnik Magde Swiercz, Paniag Ewe Poniatowskg -
dyrektor Szkoly Podstawowej w Windzie, Kierownika GOPS Pawta Hoszkiewicza, Dyrektora
GOK Tomasza Mironskiego, Panig Marlene Nawarynskg — pracownika GOPS, Pana Marka
Ludwiczaka — pracownika urzgdu gminy oraz radnych Rady Senioréw, a takze Wojt Gminy
Marte Kaminska, ktéra przybyta na sale obrad w trakcie szkolenia.

Nastepnie przewodniczaca przedstawita porzadek obrad:

1. Otwarcie obrad XII sesji Gminnej Rady Senioréw w Barcianach.

2. Stwierdzenie prawomocnosci obrad (quorum).

3. Szkolenie: Sztuka wystapien publicznych. Jak ulozyé wystgpienie i opanowaé stres, czyli
o tym, jak wyczerpa¢ temat, nie wyczerpujac publicznosci.

4. Sprawy rézne i wolne wnioski.

5. Zakonczenie obrad.

Porzqdek obrad zostal przyjety 12 glosami ,,za“.
Ad. 2. Stwierdzenie prawomocnosci obrad (quorum).

Przewodniczaca Lida Lojko na podstawie listy obecnosci stwierdzita prawomocno$é
dzisiejszych obrad. Obecnych bylo 12 radnych (lista obecno$ci stanowi zatgcznik do
protokotu).

Ad. 3. Szkolenie na temat: Sztuka wystapien publicznych. Jak ulozyé wystapienie
i opanowac stres, czyli o tym, jak wyczerpaé temat, nie wyczerpujac publicznosci.

Na wstepie przewodniczaca Lida Lojko raz jeszcze przywitata Pana Wojciecha Sobine,
prezentujac pokrétce wszystkim przybylym Jego osobe. Pani Lida przedstawita pana
Wojciecha jako nauczyciela akademickiego, doradce biznesowego, autora ksigzki Sercem
i rozumem, ktory ukonczyl studia na Wydziale Chemii Politechniki Gdanskiej, a p6zniej studia
podyplomowe w Loughborough University of Technology w Wielkiej Brytanii.

Kariera zawodowa pana Wojciech Sobiny jest bardzo bogata. Pracowat w duzym zakladzie
przemystowym i w migdzynarodowej, ogromnej korporacji. Byl ekspertem ONZ, realizowal
misje w wielu krajach rozwijajacych si¢. Dzi$ skupia sie na pracy w charakterze nauczyciela
akademickiego i doradcy biznesowego.

Radni oraz pozostali goécie z ogromnym zainteresowaniem i zaangazowaniem wyshuchali
szkolenia przeprowadzonego przez Pana Wojciecha, po czym chetnie wzigli udziat w dyskusji
na temat stresu, ktory towarzyszy im podczas wystapien publicznych czy innych spotkan.
Wszyscy obecni podzigkowali brawami Panu Wojciechowi za ciekawy wyktad i poswiecony



im czas oraz wreczyli drobny upominek. Na koniec uczestnicy szkolenia zrobili sobie
pamiatkowe zdjgcie.

Ad. 4. Sprawy rézne i wolne wnioski.

W sprawach roznych Przewodniczaca Lida Lojko wspomniata o nadchodzacych wydarzeniach
organizowanych przez Uniwersytet Trzeciego Wieku w Barcianach, o zblizajgcych sig
koncertach zar6wno wyjazdowych jak i na miejscu oraz wykltadach organizowanych przez
UTW. Pani Lida poinformowata réwniez, iz wszystkie sprawy zwigzane z wyjazdem do
sanatorium zostaty juz zalatwione.

Ad. 5. Zamknigcie sesji.

Przewodniczaca Lida Lojko w zwigzku z wyczerpaniem porzadku zamkneta obrady XII sesji
Gminnej Rady Senioréw w Barcianach.

Przewodniczaca




